
唐津西高校 

活動実績 No.（１３） 

学校名 佐賀県立唐津西高等学校 

活動名 みんなソラノシタフリーマーケット 

実施日 令和５年７月３０日（日） 

活動の記録  子育て中のお母さん達を中心に開催された「みんなソラノシタフリー

マーケット」のボランティア活動に参加しました。子育て中のお母さん

方はいろいろな活動に参加したいと思っていても、子どもがいるために

なかなか活動ができないそうです。 

 今回、私たちは事前準備から当日の受付や託児、販売のお手伝いなど

を行いました。多くの来客があり、会場がとても盛り上がったので、と

ても嬉しかったです。また、最後の片付けの後、多くのお母さん方に感

謝の言葉を何度も頂き、活動に参加して本当によかったと思いました。 

 今後も継続的に開催されるとのことなので、私たちボランティア部も

一緒に活動していきたいと考えています。 

 

① 受付の様子          ②託児の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 販売の様子 

 

 



活動実績 No.（１４） 

学校名 佐賀県立唐津西高等学校 

活動名 インターアクト年次大会 

実施日 令和５年８月５日（土） 

活動の記録  ボランティア部の１・２年生でインターアクト年次大会に参加しまし

た。長崎県と佐賀県のインターアクト部が佐世保に集まり、午前中は講

演会を聞き、午後はワークショップの活動を行いました。 

講演会では、早稲田大学在学中にルワンダでファッションブランド

「Alizeti」を立ち上げ、アフリカの貧困問題に取り組む根津朋子さんの

お話を聞き、自分のできることから少しずつ取り組むことの大切さを学

びました。 

また、ワークショップでは、３グループに分かれ、「北部九州のボラン

ティア活動」「障がい者体験」「国際理解」について、それぞれ話し合い、

模造紙を用いて、全体会で発表を行いました。 

今回の大会を通して、本校のボランティア活動の在り方について再考

することができました。併せて、本校のボランティア活動が認められ、

社会奉仕部門と国際理解部門で銀賞を頂きました。 

① 全体会での発表         ③ワークショップの発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② ワークショップの様子 

 

 

 



活動実績 No.（１５） 

学校名 佐賀県立唐津西高等学校 

活動名 七山の農家さんを助け隊 

実施日 令和５年８月８日（火） 

活動の記録  ７月の九州北部豪雨によって、私たちの地元唐津は甚大な被害を受け

ました。土砂崩れが起こったために、家屋が全壊し、死亡者も出ました。

農業においては、畜舎や農地に土砂が流入し、作物にも大きな影響を与

えました。私たちは、地元の農家さんの少しでも助けになればと思い、

ボランティア活動に参加しました。 

 実際に現場を訪れ、想像以上の被害の大きさに大変驚きました。私た

ちが行ったことは土砂や流木の撤去、河川の清掃などです。唐津西高校

生だけでなく、近隣の高校生と一緒に活動しました。 

数日だけではとても解決できる問題ではないので、今後も継続的に続

けていこうと考えています。 

① 活動の様子 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

② 今後の活動計画 



活動実績 No.（１６） 

 

学校名 佐賀県立唐津西高等学校 

活動名 ２０２３日本南リジョンガールズカンファレンス 

実施日 令和５年８月１８日（金） 

活動の記録  ソロプチミスト主催の「２０２３日本南リジョンガールズカンファレ

ンス」に参加しました。九州地区の女子高校生がオンラインで繋がり、

午前中は講演会を聞き、午後はワークショップの活動を行いました。私

たち佐賀県と福岡県の生徒は福岡の九州ホールに集まり、対面で交流が

できました。 

 講演会では、東京から脚本家の大森美香さんや鹿児島大学の教授、京

都大学在学中に公認会計士に合格されたガールズカンファレンスＯＧの

方のお話を聞き、いろいろな困難を乗りこえ、活躍している方の体験を

直接拝聴することができ、感銘を受けました。女性の社会進出が進んで

いるとよく聞きますが、日本にはまだまだ問題が多く山積し、私たちが

これから解決しなければならないことがあると改めて感じました。 

 また、ワークショップでは、長崎大学助教授によるアントレプレナー

シップに基づく活動をグループごとに行い、他校の生徒と意見を交わし

ながら、自分の強みについて考えていく作業は難しくもありましたが、

とても楽しいものでした。 

 今回のカンファレンスを通して、未来に対して夢を持つことができま

した。今後もこのような活動に積極的に参加していきたいです。 

① 大森美香さんの講演       

 

 

② 参加者との         ③参加者との記念撮影 

                        

 

 

 

② 参加者のＴシャツ 

 

 

 


